
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

Lehrgang Shotokan / Stiloffenes Karate  
Fritz Oblinger, 6. Dan 

Referent für Breitensport u. traditionelles Karate- Do im BKB 
 

31. Oktober 2009 
 

In 91564 Neuendettelsau 
Alfred-Kolb-Sporthalle, Feldstraße 

Veranstalter:  
Karate-Dojo "Gomekan" im TSC Neuendettelsau   

www.gomekan.de 
Uwe Chszaniecki, Gerhart-Hauptmann Str. 19, 91586 Lichtenau 

Tel. / Fax: 09827-1689 / mobil: 0171-9289328 

Zeitplan:  
 

12:30 bis 13:30 Uhr  Kindertraining (Kinder bis 14 Jahre) 
 

13:45 bis 14:45 Uhr  Gemeinsames Training aller Teilnehmer (Erwachsene) 
    Grundlagentraining 
 

15:00 bis 16:15 Uhr  9. – 6. Kyu (Erwachsene u. Jugendliche ab 14) 
 

16:00 bis 17:15 Uhr  5. Kyu – Dan 
 

 

Gebühren:  
 
Kinder bis 14:    3,- €  (Dojo – Mitglieder frei) 
Jugendliche 14 bis 18:   7,- € 
Erwachsene:   10,- € 

   

Sonstiges:  
 
1.) Wir treffen uns im Geiste des Karate-Do. 

 Respektvolles und freundschaftliches Miteinander 
sind wichtige Grundlagen: 

2.) Ein kleiner Imbiss / Getränke werden an- 
 geboten, sind aber nicht in der Lehrgangs- 
 gebühr enthalten.  

3.) Haftungsausschluss 


